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EDIBESA, 2007. Condition: Nuevo. Es inútil buscar la felicidad fuera de ti, porque no depende de las personas que están a tu alrededor ni de
conseguir las cosas que deseas. Despierta: analiza las causas de tus sufrimientos y depresiones; acepta la realidad. "No temas: la felicidad nunca se
va, porque es tu esencia, tu estado natural", dice Anthony de Mello. Crees amar y ser correspondido ¿cómo sabes si ese amor es correspondido?
Anthony de Mello te contesta: "Cuando amas de verdad a alguien, ese amor despierta el amor a tu alrededor, te sensibiliza, y comienzas a descubrir
más amor".
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