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0.1in.Dado que vamos a hablar de AUTOCURACIN CON ORINA, debemos explicar algo sobre el origen de la misma y sobre sus posibles mecanismo
de accin. La urinoterapia es quizs, la forma ms antigua de curar que persiste en nuestros das, de fcil obtencin en cualquier momento y sin costos
adicionales. Todas las civilizaciones la utilizaron como medicina (existen que datan de 5000 aos antes de Cristo), aunque con el correr del tiempo
este mtodo se fue perdiendo, pero por suerte no del todo, pues ha llegado hasta nuestros das. Sin embargo, las pocas personas que la practican
tratan, en lo posible, de no hablar de ello y aunque parezca ilgico es as. La gente todava tiene un cierto pudor en tocar estos temas, quizs por
miedo al ridculo, al qu dirn y otras cosas como esas. La urinoterapia tiene varios nombres, entre ellos: Agua de la vida, Elixir de la vida, Shivambu
Kalpa, Amaroli, etc. Es habitual el uso de la urea en la fabricacin de cosmticos. Personas que en caso de catstrofes pudieron sobrevivir gracias a la
ingesta de su propia orina, o estando en regiones desrticas, sin agua o con agua contaminada, no dudaron en tomar su propia orina; pero esto hay
que hacerlo desde un comienzo porque si luego se deshidratan, ya no tendrn que beber. Tambin solan antiguamente impregnarse las botas con
orina para evitar o disminuir las ampollas antes de largas caminatas. En la India, la sabidura popular empleaba la orina como antdoto ante la
picadura de serpientes, pero hoy en da podemos utilizarla en forma muy prctica cuando somos picados por abejas, avispas, insectos, malaguas,
plantas, etc. Tambin es til contra los sabaones, hongos...
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